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แบบฟอร์มขอรับทุนโครงการ 
เสนอต่อคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ภายใต้ทุนอุดหนุนแผนงานยุทธศาสตร์เป้าหมาย (Spearhead) ด้านสังคม แผนงานระบบบริการสุขภาพ 
: การพัฒนาระบบบริการเพื่อการดูแลภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุขอย่างครบวงจร 

-------------------------------- 

โครงการย่อยที่ 3.2 การยกระดับศักยภาพในการปฏิบัติการฉุกเฉินของหน่วยปฏิบัติการฉุกเฉินระดับสูงใน
พื้นที่ชายแดนใต้ 
 
หัวหน้าโครงการหลัก:  
1.ชื่อ ดร.ภัคณัส วีรขจร   ต ำแหน่ง อำจำรย์วิทยำลัยสำธำรณสุขสิรินธรยะลำ 
 เบอร์โทรศัพท์ 097-3589549 Email deaw1669@gmail.com ID line : deaw_ems 
 หน่วยงำน วิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร จังหวัดยะลำ  
 เบอร์โทรศัพท์หน่วยงำน  073-244726  FAX 073-213234  
หัวหน้าโครงการร่วม 
2.ชื่อ พ.อ.(พิเศษ) นพ.โชคชัย ขวัญพิชิต  

ต ำแหน่ง รองผู้อ ำนวยกำรศูนย์อ ำนวยกำรแพทย์ จังหวัดชำยแดนภำคใต้  
 เบอร์โทรศัพท์ 081-9362534  Email chknong@hotmail.com  
 หน่วยงำน ศูนย์อ ำนวยกำรแพทย์ จังหวัดชำยแดนภำคใต้ กระทรวงกลำโหม  
ผู้ร่วมด าเนินโครงการ  
3.ชื่อ อ.อวิรุทธ์  สิงห์กุล    ต ำแหน่ง    เภสัชกรช ำนำญกำรพิเศษ 
 เบอร์โทรศัพท์    089-6170007      Email    asingkul@hotmail.com  
 หน่วยงำน    วิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร จังหวัดยะลำ      
 เบอร์โทรศัพท์หน่วยงำน 073-212863    FAX 073-213234  
 4.ชื่อ อ.ขจรศักดิ์  ไชยนำพงศ์      ต ำแหน่ง   วิทยำจำรย์ 
 เบอร์โทรศัพท์   083-1858995   Email kajornsak@yala.ac.th    ID line: gun_kanz 
 หน่วยงำน วิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร จังหวัดยะลำ  
 เบอร์โทรศัพท์หน่วยงำน 073-212863  
5.ชื่อ นำงสำวสอลีห๊ะ เล๊ำะมะ   ต ำแหน่ง    หัวหน้ำพยำบำลแผนกฉุกเฉิน โรงพยำบำลยะลำ 
 เบอร์โทรศัพท์   081-6089769     Email   soleeha_loh@hotmail.com ID line : 0816089769 
 หนว่ยงำน   โรงพยำบำลยะลำ    
 เบอร์โทรศัพท์หน่วยงำน  073-244712    
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ความเป็นมาและความส าคัญ 

จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลระบบกำรแพทย์ฉุกเฉิน (สถำบันกำรแพทย์ฉุกเฉินแห่งชำติ, 2562) พบว่ำ กำร
เข้ำถึงบริกำรครอบคลุมพ้ืนที่เฉลี่ยร้อยละ 80 ของพ้ืนที่ แต่เป็นกำรมำที่ห้องฉุกเฉินด้วยรถพ้ืนฐำนทั่วไป (FR) 
ร้อยละ 70 และมำโดยอำสำสมัครฉุกเฉินกำรแพทย์หรือหน่วยกู้ชีพกู้ภัย ร้อยละ 50 ซึ่งมีข้อจ ำกัดในกำร
ให้บริกำรเนื่องจำกไม่ได้เป็นวิชำชีพเฉพำะทำง และพบว่ำผู้ป่วยฉุกเฉินวิกฤต (รหัสสีแดง) มำด้วยระบบ
กำรแพทย์ฉุกเฉินในอัตรำที่ต่ ำกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน (ร้อยละ 80) และต่ ำกว่ำพ้ืนที่อ่ืนๆ ของประเทศ คือ จังหวัด
นรำธิวำส ร้อยละ 7.5 ปัตตำนี ร้อยละ 8.3 และยะลำ ร้อยละ 8.6 (สถำบันกำรแพทย์ฉุกเฉินแห่งชำติ, 2562) 
ซึ่งไม่เป็นไปตำมหลักคิดของระบบกำรแพทย์ฉุกเฉินที่ต้องกำรให้ผู้ป่วยฉุกเฉินวิกฤตกลุ่มสีแดงเหล่ำนี้ได้รับกำร
บริกำรด้วยระบบกำรแพทย์ฉุกเฉิน เพ่ือเพ่ิมควำมปลอดภัยและลดอัตรำกำรเสียชีวิตของผู้ป่วย นอกจำกนี้ 
พบว่ำผู้ป่วยฉุกเฉินที่เสียชีวิตก่อนหน่วยปฏิบัติกำรฉุกเฉินระดับสูง (Advance Life Support: ALS) ไปถึงจุด
เกิดเหตุในพ้ืนที่ยังมีจ ำนวนสูง ตั้งแต่ 3-40 รำย (สถำบันกำรแพทย์ฉุกเฉินแห่งชำติ, 2562) ขณะเดียวกัน จำก
ข้อมูลผู้ป่วยในที่เสียชีวิตภำยใน 24 ชั่วโมงของโรงพยำบำลปัตตำนี พบว่ำมำกกว่ำร้อยละ 90 ไม่ได้มำ
โรงพยำบำลด้วยระบบกำรแพทย์ฉุกเฉิน แต่เดินทำงมำเองด้วยรถส่วนตัวหรือรถรับจ้ำง (self-refer) ซึ่งสะท้อน
ว่ำ กำรเข้ำถึงบริกำรและกำรช่วยเหลือเบื้องต้นก่อนถึงโรงพยำบำลยังขำดระบบกำรดูแลที่ดีตำมเป้ำหมำยของ
ระบบบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉิน จึงจ ำเป็นที่จะต้องพัฒนำระบบเพ่ือหนุนเสริมระบบบริกำรแจ้ งเหตุฉุกเฉิน
หมำยเลข 1669 เพื่อให้ผู้ป่วยสามารถแจ้งเหตุฉุกเฉินได้อย่างรวดเร็วและเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ 
เพื่อให้ห้องฉุกเฉินสามารถเตรียมทรัพยากรให้พร้อมรับ และมีช่องทางการติดต่อสื่อสารกลับไปยังผู้ป่วย
เมื่อจ าเป็น เช่น กรณีท่ีสงสัยอำกำรน ำของผู้ป่วยที่มีควำมเสี่ยงสูงและอำจเกิดอันตรำยถึงชีวิต  

จำกสถำนกำรณ์ของปัญหำจะเห็นได้ว่ำระบบบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินในจังหวัดชำยแดนภำคใต้ยังคง
ต้องได้รับกำรพัฒนำ โดยเฉพำะกำรแจ้งเหตุฉุกเฉิน กำรออกเหตุโดยหน่วยปฏิบัติกำรฉุกเฉินระดับสูง 
(Advance Life Support) ที่ออกไปรับผู้ป่วยระหว่ำงทำงที่จุดนัดพบและจุดเกิดเหตุ กำรประเมินสถำนกำรณ์
กรณีเหตุกำรณ์ไม่ปกติและกำรช่วยเหลือทำงยุทธวิธี กำรเคลื่อนย้ำยผู้ป่วยทำงอำกำศยำน นอกจำกนี้ จำก
รำยงำนกำรศึกษำประสบกำรณ์กำรจัดบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินในพ้ืนที่สำมจังหวัดชำยแดนใต้ พบว่ำ กำร
พัฒนำศักยภำพของผู้ปฏิบัติกำรในหน่วยปฏิบัติกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินอย่ำงต่อเนื่องยังมีควำมจ ำเป็น โดย
รำยงำนได้เสนอแนะถึงกำรเพ่ิมขีดควำมสำมำรถและสมรรถนะเฉพำะทำงด้วยเทคโนโลยีที่เหมำะสม และ
ยกระดับศักยภำพของชุมชนในกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรเชิงพ้ืนที่เพ่ือกำรพ่ึงตนเอง (ประณีต และคณะ , 
2563) โครงการนี้จะช่วยยกระดับศักยภาพในการปฏิบัติการฉุกเฉินของหน่วยปฏิบัติการฉุกเฉิน และเสริม
ระบบการดูแลผู้ป่วยและญาติในระหว่างการรอรถพยาบาลโดยการเพิ่มศักยภาพของอาสาสมัครการแพทย์
ฉุกเฉินที่อยู่ใกล้ผู้ป่วยให้สามารถเข้าช่วยเหลือและสนับสนุนทางด้านจิตใจระหว่างรอ เพื่อให้ผูป้่วยฉุกเฉิน
ได้รับปฏิบัติการฉุกเฉินที่ได้มาตรฐานและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
เพ่ือยกระดับศักยภำพในกำรปฏิบัติกำรฉุกเฉินของหน่วยปฏิบัติกำรฉุกเฉินในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชำยแดน

ใต้  
กลุ่มเป้าหมาย  

ผู้ปฏิบัติกำรฉุกเฉินของหน่วยปฏิบัติกำรฉุกเฉินระดับสูงในพ้ืนที่ จ ำนวน 300 รำย 
วิธีด าเนินการ 

1. ประชุมระดมสมองเพ่ือวิเครำะห์สถำนกำรณ์กำรปฏิบัติกำรฉุกเฉินของหน่วยปฏิบัติกำรฉุกเฉิน
ระดับสูงของวิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร จังหวัดยะลำ และออกแบบแนวทำงกำรพัฒนำรูปแบบและสื่อกำร
เรียนรู้และแผนกำรอบรมจำกปัญหำที่พบ 

2. ทดสอบสื่อกำรเรียนรู้และตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชำญ  
3. น ำรูปแบบที่พัฒนำไปทดลองใช้กับทีมปฏิบัติกำรฉุกเฉินของวิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร จังหวัด

ยะลำ และทีมปฏิบัติกำรฉุกเฉินที่น ำร่องในพ้ืนที่จังหวัดยะลำ นรำธิวำส และปัตตำนี  
4. จัดอบรมทีมปฏิบัติกำรฉุกเฉินโดยกำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง 6 รุ่น รุ่นละ 50 คน กลุ่มเป้ำหมำย

คือ แพทย์ พยำบำล นักปฏิบัติกำรฉุกเฉินกำรแพทย์ เจ้ำพนักงำนฉุกเฉินกำรแพทย์ และอำสำสมัครกำรแพทย์
ฉุกเฉิน รวมจ ำนวน 300 คน โดยมีเนื้อหำกำรอบรมที่เหมำะกับบริบทสถำนกำรณ์ชำยแดนภำคใต้ เช่น กำร
ประเมินสถำนกำรณ์กรณีเหตุกำรณ์ไม่ปกติ และกำรช่วยเหลือทำงยุทธวิธี กำรเคลื่อนย้ำยทำงอำกำศยำน กำร
ดูแลด้ำนจิตใจ เป็นต้น และมีกำรสังเกตแบบมีส่วนร่วมเพ่ือประเมินกระบวนกำรอบรม 

5. จัดเวทีเสวนำ ถอดบทเรียน และกำรสะท้อนกลับ พร้อมทั้งติดตำมและประเมินผลรูปแบบที่
พัฒนำขึ้น เช่น ควำมพึงพอใจ ควำมคิดเห็น ควำมรู้สึก และมุมมองในกำรพัฒนำรูปแบบกำรปฏิบัติกำรฉุกเฉิน
ของพ้ืนที่  
ระยะเวลาด าเนินการ   
 1 มกรำคม 2564 - 31 ธันวำคม 2564 

กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. ประชุมระดมสมองเพ่ือ

วิเครำะห์สถำนกำรณ์กำร

ปฏิบัติกำร และออกแบบ

แนวทำงกำรพัฒนำ

รูปแบบและสื่อเรียนรู้ 

2. ทดสอบสื่อกำรเรียนรู้ 

และตรวจสอบโดย

ผู้เชี่ยวชำญ  
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กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

3. น ำรูปแบบที่พัฒนำไป

ทดลองใช้ 

4. จัดอบรม 6 รุ่นละ 50 

คน  

5. จัดเวทีเสวนำ ถอด

บทเรียนและกำรสะท้อน

กลับ พร้อมทั้งติดตำมและ

ประเมินผลรูปแบบที่

พัฒนำขึ้น โดยใช้

แบบสอบถำม  
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เก็บรวบรวมข้อมูลและ

ประมวลผลข้อมูล 

  X X X X X X X X   

วิเครำะห์ข้อมูล       X X X X X  

เขียนรำยงำนวิจัยฉบับ

สมบูรณ์ 

         X X X 

น ำเสนอรำยงำนวิจัยฉบับ

สมบูรณ์ 

           X 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ (จ ำแนกตัวชี้วัดระดับ Output, ระดับ Outcome, ระดับ Impact) 
ตัวชี้วัด 
 ระดับ Output :  

 1. มีเจ้ำหน้ำที่หน่วยปฏิบัติกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินที่มีศักยภำพเพ่ิมขึ้นและกระจำยทุกพ้ืนที่ 
 ระดับ Outcome:  

  1. มีหน่วยปฏิบัติกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินที่ด ำเนินกำรได้ตำมมำตรฐำนมำกข้ึน 
 ระดับ Impact:  
  1. อัตรำตำย พิกำร และภำวะแทรกซ้อนของผู้ป่วยภำวะฉุกเฉินวิกฤตลดลง 
   
     

ลงนาม………………………………………………………………หัวหน้าโครงการ  
                                         (ดร. ภัคนัส วีรขจร) 

           ต ำแหน่ง อำจำรย์ 


